
特定非営利活動法人Ｒｉｎかごしま

エイズ患者・HIV感染者等に対する社会的支援事業

今村葉子

地方では陽性者支援の機関がなく、生活全般に渡るまで医療関係者に頼らざる得ない
状況である。しかし陽性者の問題は陽性者でなくてはわかり得ない部分が大きい。電
話・メール相談・ぴあミーティングなどで感じていることは、陽性者の孤立感である。医療
者にも相談できないことなど、同じ仲間に話すことにより、孤立感をなくし、安心して暮ら
せるサポートシステムを目指す。

ぴあミーティングにおいては、一堂に会するだけではなく電話や個人的な相談に至るま
でいろいろな形態の中で効果を出している。家族的な問題から職業、経済的な問題に
至るまで多岐に及ぶ。ぴあミーティングのメンバーの中から積極的にLGBTや薬物依存
者の支援へと結びついた例もある。一方で、ぴあミーティング新参加者を募ることには
困難がある。中学校・高校より性感染症教育・行政よりのHIV,IGBT等の理解を求めての
講演依頼も多義に渡り増加した。

対象となった人数
（実質）

・ぴあミーティング（陽性者交流会スタッフ２～３名）　述べ約３０人
・電話・メール相談　１５６人
・中学校、高校よりの性感染症、HIVの性教育講演　生徒約１１６０名
・行政よりHIV・LGBTの正しい理解の講演　約１５０名
・医療機関との連携による陽性者の心理的理解、現況などの研修会約６０名

具体的な活動内容

1、ぴあミーティング
近況報告から始まり、問題についてはメンバーから違った視点の意見が聞かれた。そう
することで安心感や満足感があった。更に再開を楽しみにする声もあった。
２、電話でカウンセリング
緊急な場合は電話対応でタイムリーで的確な対応ができ、事なきを得たケーズもあっ
た。
３、個人的なフォロー
メンバーの間では話しづらい内容などがある場合は個人対応を実施した。精神的なトラ
ブルを抱えており、丁寧に対応することにより徐々に落ち着きを取り戻した。
平常な生活に移りつつある。
４，別紙参照
　（３０年度活動報告書）
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平成３０年度 事業報告 

月 日 活   動 場  所 備 考 

５月２０日（日） ２９年度第５回総会・当事者を交えての座談会 鹿児島大学郡元キャンパス 柳園拓哉氏 

５月２９日（火） 陽性者交流会 かごしま事務所 ６名 

６月 ２日（土） 鹿児島 HIV感染症研究会 鹿児島大学鶴陵会館 行政、医療関係者 

６月２１日（木） 鹿児島県庁・市役所健康増進課打合せ訪問 県庁・市役所 年度打合せ 

７月 ４日（水） こころと「多様な生き方」を学ぶ 鹿児島大学郡元キャンパス 学生約３０名 

７月 ９日（月） HIV・性感染症性教育講演 蒲生高等学校 全生徒約300名 

７月１８日（水） HIV・性感染症性教育講演 吹上高等学校 全生徒約250名 

７月２７日（金） NGO指導者研修会参加 大阪 エイズ予防財団 

７月３１日（火） 陽性者交流会 かごしま事務所 ５名 

８月 ９日（木） 鹿児島大学 HIV陽性者カンファレンス参加 鹿児島大学病院 
医師、臨床心理

士 10名 

９月１１日（火） 鹿児島県保護観察所講演依頼打合せ 鹿児島事務所 ５名 

９月２６日（水） 陽性者交流会 かごしま事務所 ６名 

１０月０４日（木） 平成３０年度鹿児島県エイズ対策連絡協議会 鹿児島県庁 行政、医療関係者 

１０月２４日（水） 鹿児島県保護観察所講演依頼打合せ 鹿児島事務所 ４名 

１１月０９日（金） HIV感染症研究会講師 県健康増進課 鹿児島県青少年会館 
保健師、養護教

員約 50名 

１１月１０日（（土） 鹿児島 HIV感染症研究会・講演会 鹿児島大学鶴陵会館 ２名参加 

１１月１６日（金） 鹿児島保護観察所家族会オブザーバー参加 ハートピア ５０名 

１１月１７日（土） エイズ予防推進該当キャンペーン 鹿児島中央駅 キャンペーン 

１１月２８日（水） 陽性者交流会 かごしま事務所 ５名 

１１月３０日（金） 鹿児島保護観察所スーパーパイザー講演 鹿児島県交流センター ４０名 

１１月３０日（金） HIV・性感染症性教育講演 鹿屋東中学校 全生徒約280名 

１２月 ２日（日） 大阪エイズ学会参加（12/2～12/4） 大阪 エイズ財団 

１２月２２日（土） 陽性者交流会 鹿児島事務所 ５名 

２月 ５日（火） HIV・性感染症性教育講演 花丘中学校 全生徒約300名 

２月 ５日（火） 鹿児島保護観察司会打合せ 鹿児島事務所 4名 

 ２月１４日（木） 伊佐保護司会エイズ・LGB・薬物依存講演 菱刈農村環境改善センター ２０名 

 ２月１９日（火） 南部地区保護司会エイズ・LGBT・薬物依存講演 鴨池公民館 ４０名 

 ３月 ９日（土） 電話相談員新規採用者打合せ（宮崎） 宮崎 ５名 

 ３月２１日（木） 裁判所元職員による加害者支援研修会 かごしま事務所 田中和子氏 

 ３月２９日（金） FM銀河Ｒｉｎかごしま番組の打合せ FM銀河事務所 ５名 

毎月第４土曜日 定例会開催 鹿児島事務所  

毎日曜日 13:00～17:00 電話・メール相談受付 鹿児島事務所 述べ 160人 
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