
セクシュアリティ教育研究会「ＮＵＨＷぴあ」 

 

支援活動の紹介 高校生と大学生の連携・協働によるピアエデュケーションの実践とピアサポーター育

成 

 

大学所在地と同地区にある高等学校の寮生と看護大学生の連携・協働によるピアエデ

ュケーションを継続したピアサポートの実践を支援し、高校生と大学生の性の健康を

保持・増進する。 

今年度の実績 ① 高等学校寮生対象のピアエデュケーションの実施（7月、3月） 

② 大学祭でのＨＩＶ／ＡＩＤＳ予防啓発活動（10 月） 

③ ピアサポーターの研修／外部講師による講演会の開催（2月） 

④ 高等学校寮生対象のＨＩＶ／ＡＩＤＳ予防啓発・外部講師による講演会の開催（2

月） 

⑤ 教育用媒体の作成（随時） 

⑥ 教育内容検討のための勉強会開催（随時） 

次年度の活動計画 ① 高等学校寮生対象のピアエデュケーションの実施（大学生：7月、2月予定） 

② 大学祭でのＨＩＶ／ＡＩＤＳ予防啓発活動（大学生：10 月予定） 

③ 教育用媒体の作成（大学生と高校生：随時） 

④ 教育内容検討のための勉強会開催（大学生と高等学校教員：随時） 

支援活動責任者 

からのコメント 

看護大学生による同地区内高等学校の高校生に対するセクシュアリティ・ピアエデュ

ケーションの実践と看護大学生ピアサポーターの育成を支援することを目的に継続し

て行ってきた活動にＨＩＶ／ＡＩＤＳに対する理解を深める内容を追加することがで

きた。このことにより、真に社会に求められているピアエデュケーションとは何かと

いうことを大学生自身が考える機会となり、今後の活動やピアエデュケーションによ

る教育内容の充実につながるものとなった。 


